                              人生一定要快樂，不僅為自己，也為別人!! 
                              因為快樂的人最美麗，也最有魅力!! 
 

 

 

男人活著全靠健忘，女人活著卻全靠牢記 
─蘇格拉底 



夫妻像把剪刀，兩片刀鋒不分離，雖然方向與作用相反，但對介入其中的東西，總是聯合起來對付。
─薛尼‧史密斯 



年輕人的願望是：愛情、金錢和健康，總有一天他們會發現自己的願望變成了：健康、金錢和愛情。
─保羅‧吉瑞迪


在對談時，女人對她所漠視的男人是高聲言語，對她開始心動的男人是輕聲細語，至於碰到心愛的男人則是默然無語。
─喬治‧艾略特


婚姻對男人來說是賭他的自由，對女人而言則是賭她的幸福。
─毛姆


愛情像一盞燈，它需要以內心為燈油來灌注，否則它的光焰就會逐漸黯淡。
─亨利‧華德‧比屈


男人抽上一支雪茄，其安慰等於女人好好地哭上一頓。
─愛德華‧布威里頓


我終於發現女人青春永駐的祕訣，那就是謊報年齡。
─莎士比亞


愛情的視覺不是靠眼睛，而是心靈。
─仙農‧法菲


女人總要面臨一個抉擇：跟大家喜歡的男人結婚不放心，和大家不喜歡的男人結婚卻不甘心。
─馬克吐溫


愛情是一朵生長在絕壁懸崖邊緣上的花，要想摘取就必須要有勇氣。
─莎士比亞


戀愛能使生命燃燒，並使生活充實。
─歌德


不被任何人愛是一種巨大的痛苦，不能愛任何人則意味著生存中的死亡。
─格林貝爾


在體會愛情之前，女人還不算女人，男人也不算男人。
─史邁爾斯


如果不先做好結婚契約便不肯戀愛的人，簡直是把小說從書末倒著讀。
─莫里哀


熱情是普遍的人性。沒有了熱情，便沒有了宗教、歷史、羅曼史和藝術。
─巴爾札克


婚姻是一件你必須全心全意投入的事情。
─易卜生


只為金錢而結婚的人，其惡無比；只為戀|愛而結婚的人，其愚無匹。
─約翰遜


美滿的婚姻，雙方必須要有完全平等的感情，必須不干涉雙方的自由，必須保持雙方身心上的親密友誼，有相似的價值標準。如果具備這些條件，我相信婚姻是男女之間最美好最重要的關係。
─羅素


獲得愛情，而又失去愛情，總比從來沒有戀愛過要好。
─但尼生


在戀愛與性愛中，比任何其他的關係，人的本性顯露的更為充分。
─以撒‧辛格


家是世上唯一隱藏人類缺點和失敗的地方，同時也蘊藏著甜蜜與愛。
─蕭伯納


人類啊，你是微笑和眼淚之間的鐘擺。
─拜倫
 

 

 

你就是我的朋友，相信你看完了後也會傳送給很多朋友。 
我們的心情需要紓解的時候會去找朋友。 
有如獲至寶的感覺時渴望與朋友分享，不是很自然嗎？
...............


雖然鬧鐘響時我會懊惱，會拉棉被蓋住頭。 
我要感謝上蒼，因為我能聽得到。 
有好多人耳聾。

雖然我還是閉著眼睛，厭惡清晨的陽光， 
我要感謝上蒼，因為我能看到。 
有好多人眼瞎。

雖然我賴床不想起身， 
感謝上蒼我有能力站起來。 
有好多人需終生睡在床上。

雖然這一天剛開始就一塌糊塗，襪子找不到， 
稀飯溢得到處都是，小孩又吵又鬧，每個人火氣都很大。 
感謝上蒼，我有一個家。 
孤寂的人到處都是。

雖然我們的餐桌從來沒有像雜誌的圖片那樣， 
早餐也是拼拼湊湊。 
感謝上蒼賜給我們食物。 
飢餓的人是那麼多。

雖然我的工作枯燥乏味，常常千篇一律。 
我還是要感謝上蒼。我有工作機會。 
失業的人好多好多。

雖然我常抱怨、感嘆命運不好。 
感謝上蒼賜給了我生命。

..................

不知道這篇短文對你有什麼影響。 
我看完之後，曾閉上眼睛好好的思索了一會兒。
我想到在同一個辦公室裡，薪水的一樣同事， 
為什麼有的人比較快樂，充滿活力？

為什麼經濟狀況近似的家庭夫妻恩愛，親子關係， 
小孩的笑容完全不同，幸福指數的差異會這麼大？

卡內基有卅條方法幫助人克服憂慮、壓力， 
其中一條就是--盤算一下你的福氣。 
不幸的是我們常盤算自己不如意之處。

我也突然想到這些年來接觸到的公司， 
無論是中小企業或大集團，包括新興的高科技公司， 
印象裡，凡是企業文化中帶有感恩與分享的公司， 
氣氛常較好，遇到挫折、低潮常能站起來。 
在困難來臨的時候，反而能從中找到機會看到希望。

最後我還想告訴你一件有趣的事。 
作者希望我把這篇短文傳給所有的朋友，包括他本人在內。 
我想他一定是希望自己能認真作到感恩， 
所以需要再次的提醒。 
可見知道一個理念還不夠，需要活出那理念才行。

要想活更有意義的生命，需要常常與好朋友分享。 
你是我的好朋友，你也有很多好朋友。多好。
  

 

 

[image: image1.wmf]
懂你的人
 
  
要感受真情   需要的是懂你的人
這個人也許並不是十全十美
但因為他懂你
 

所以你就認為他是十全十美的

就是這麼一個懂字

懂是什麼？！

當你遇到挫折時  他不說一句損你尊嚴的話

當你意氣用事時  他絕不遷就而會娓娓解說事理給你聽

當你心情不好時  他絕不和你一般見識而大吵大鬧
當你遠隔千里難得見面時  他也深信你

當你愉快時  他也愉快而且會告訴你

當你煩惱時  他也煩惱但不會輕易告訴你

懂   是需要多少的了解  多少的體諒  多少愛心
 

懂你的人  也許很難  但要有信心

要找懂你的人  也期許自己做一個懂別人的人
聰明的人,喜歡猜心 ; 雖然每次都猜對了,卻失去了自己的心

傻氣的人,喜歡給心 ; 雖然每次都被笑了, 卻得到了別人的心
 

你的身邊有這樣懂你的人嗎？    請好好珍惜！
 

       願大家都能夠找到這樣真正懂你的人~~~~
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